Jurta — manual
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1. PFedavani zazemi

Zazemi si pfed zaGatkem svého turnusu kaZdy vedouci pFebere s nékterym ze Glenl spolku LMS
Sedmikrasek, z. s., ktery ho provede, ukaZe pFipadné zmény a pFeda mu kli€e od zazemi.

Jeden kli€ je od maringotky, dal3i kli€e (od jurty a velké bedny s nafadim) visi v maringotce vpravo
nad dfezem povéSené na haCku. Dva menSi kliCe slouZi k bedn& s nafadim a jeden samostatny k
jurté. Dale velky kliC visici na témZe misté slouZi k odemykani skladu. DalSi kliGek, ktery slouZi
k uzamykatelné zrcadlové skFifice v maringotce, naleznete na zachodé mimo dosah déti.

Clen spolku Vam pfeda sedmikrasny telefon a ukdZe vam, kde najdete nabije8ku. Pokud se Vam
telefon vybije, nic se ned€&je. Neni zabezpeCen Zadnym pinem. Pokud Vam dojde na tomto telefonu
kredit, kontaktujte neprodlen& na8i koordinatorku — Veroniku Obrdlikovou (737 339 983), ktera
kredit dobije.

Dale vdm pFeda seznam d&ti, které budou na VaSem turnuse a dalSi dlleZité informace (Gisla na
zdkonné zastupce — v textu dale pod zkratkou ZZ, dale alergie apod.). Také Vam pfedd kartiCky, kde
je moZné zapisovat a zaznamenadvat do obrazku pFesny vyskyt kliSt&te.

V zazemi jurt naleznete spoustu v&ci — dle seznamu, ktery Vam byl pFfedan. Dile seznam
s vytvarnymi potFebami naleznete pové€Seny na nasténce. Zde prosim doplfiujte VV potFeby, které
jste vyuZili a b&hem VaSeho turnusu do8ly, nebo bude potFeba pofidit jiné. PFi pFedavani jurty na
konci turnusu na né&, prosim, Glena spolku upozorné&te.

Pokud to néktery z rodiGl bude potFebovat, &islo do jurty je: 702 883 704

2. Jurta prvni

V prvni jurt® naleznete malou kuchyfiskou linku se dFfezem a tekouci pitnou vodou. Voda teCe i tepld
a slouZi k umyvani nadobi. K umyti rukou po vykonani potFeby vyuZivejte venkovni barel, nebo dfez
v maringotce (k tomuto urCeny). Prvni jurta nam bé&Zné slouZi jako ,hraci jurta®, kde jsou v8echny
déti, pokud nechtéji byt venku (v druhé jurté je umisténych spousta jemnych pFedmétl, které déti
samy vyuZivat nezvlddnout — jemné hudebni néstroje, didaktické pomUcky).

Na kuchyfiské lince naleznete jar, houbiGku, dale stiraci utérky na ubrusy a SAVO, které je pravé
k utirdni ubrusl ur8ené. Na utFeni dFfevénych stoll, prosim, vyuZijte jarovou vodu. BEZné ve Skolce
do tohoto procesu zapojujeme déti — naleznete zde dveé stiraci utérky men§i velikosti.

Pokud budete potFebovat doplnit sd8ek do koSe, naleznete ho v maringotce pod dfezem v regalku.
Pokud budete potFebovat saCky (napf. pokud nékteré ditko nestihne vykonat potfebu v€as, jsou zde
pytliky a saGky rlznych velikosti i pevnosti a naleznete je v prvni jurté, pfi vchodu na levé strané
v dolni otevFené poliCce. Zde jsou umist&ny v krabici. Dale hned pod touto krabici jsou umist&ny
podsedaky k venkovnimu uZiti, které jsou ve Skolce navic. Pokud byste chtéli, vyuZijte. :)

Pokud Vam dojde n&ktera z hygienickych potFfeb — naleznete je k doplnéni v maringotce v
hornich poli€kach mimo dosah déti.

Pod dfezem naleznete nejenom koSe, ale také vysavaG, maly smetaek a lopatku. A dlleZitd véc —
pokud to bude nékteré z mladSich déti potfebovat, je zde i noCnik.

VSe, co v jurtdch vidite, je Vam k dispozici. V8echny tfi stolky je moZné vynést ven, kde se mlZete
s détmi najist, Gi tvoFit. Prosime pouze o to, aby se na stoly daly ubrusy k t&mto aktivitdm ur8ené.
Jidelni ubrusy naleznete vedle dfezu po pravé strané ve dvoukFidlé skF¥ifice. Zde jsou také upeviiovaci



sponky, které ubrus drZi. Pozor! Lze je vyuZit pouze na nejvétSi stll. A dalSi ubrusy uréené k VvV
Ginnostem naleznete v Supliku v prvni jurté.

Pokud budete potFebovat sirky, naleznete je v prvni jurté na parapetu nad kamny. Pokud tam nejsou
volné poloZené, budou v plechové krabiCce. Pokud nejsou ani tam, zkuste maringotku. :)

LékarniCku, kterou bereme do lesa, naleznete vedle kuchyfiské linky v modrém poFadovém systému
v posledni otevFené pFihradce. Je zde kontakt na VaSe aktudlni rodiCe, ddle seznam 1ékll — obsah
IékarniCky a daty revizi, kdy se kontrolovala doba expirace.

OhF¥iva€ jidla najdete za ohradkou na misté kamen.

Do ohFivaCe nalijte takové mnoZstvi vody, aby topna spirala byla stale pod hladinou (vody musi byt
vZdy minimaln€ 3 cm nad spirdlou, aby nedochazelo k odpaFeni vody). VloZte plechové ddzy s jidlem
do ohFivaGe a ohFivejte na 70 stupiil, nikdy ne nad 95 stupiill. (POZOR, kole€ko na nastaveni teploty
je prasklé - miZe se protaCet, prosime o opatrnost pFi manipulaci.) Do ohFivaGe vloZte vZdy v8ech
Sest doz (i ty prazdné), aby byl ohtivaC pFikryty a nedochazelo k Uniku pary a rychlej§imu vypaFovani
vody. Zapnéte pfivod elektrického proudu na prodluZovaCce. Takto se bude jidlo ohfivat cca 2,5
hodiny. Po vydani jidla odpojte ohFival od pFivodu elektFiny. MnoZstvi vody kontrolujte kaZdy
den.

Plechové ddzy vracime Gisté. Umyjte je, prosim, v ramci umyvani nadobi (tali¥( a pFiborl). Dézy pak
vloZte do krabic, ve kterych byly pFivezeny, aby si je dovozce mohl dalSi den pFevzit.

K umyvani nddobi mlZete pouZit dFez s teplou vodou nebo 3 lavory, do kterych si nalijete vodu -
najdete je v maringotce.

3. Jurta druha

Druhd jurta nam pFi b&Zném provozu slouZi jako klidova a vzdélavaci. D&ti zde odpoCivaji a v zimnich
mésicich, nebo pFi nepfizni poCasi, zde probihaji ranni kruhy. Proto je sloZeni véci v této jurté
nasledujici:

V pefinalich jsou spacdky, které si tu nechaly déti, které Gekd néktery z turnust. Tyto spacaky jsou
soukromé, nikoli Skolkové a proto je, prosim, nevyuZivejte! Je zde par dek, které jsou erdrni a slouZi
tomu z déti, kterému rodiC deku zapomene pFibalit. Prosim vedouci, aby si donesli své vlastni.

Jsou zde ale nahradni pol3tafky urGené k vyuZiti jak déti, tak i vedoucich. Naleznete je na horni
poliGce menSi knihovny.

Také jsou zde ply3aci, které je moZné vyuZit. Prosim, nevynaSejte plySaky ven zjurt, jsou urCeny
k navozeni bezpeCného prostoru, aby se ditéti Iépe usinalo a odpoCivani pro n&j bylo pohodIng&jSi a
ne stresujici.

Matrace jsou umistény v dFfevéném systému - matracovniku. Pokud se Vam stane, Ze nékteré z d&ti
nestihne dojit na zachod a vykona potfebu na matraci, je potfeba sundat povlak, zabalit ho do
igelitové taSky a odevzdat tento obsah odpoledne ZZ, ktery si bude dité vyzveddvat. Matrace se poté
da ven na sluniCko k uschnuti a po skonCeni taborového dne, odnese zpét do druhé jurty, kde se
necha opFend o zabradli kolem kamen — na doschnuti. Druhy den vyzkouS$ejte, jestli je tato matrace
zcela suchd, a pakliZe ano, povléknéte ji, prosim. Nahradni prost&radla jsou umist&na v garaZi.
Matrace nenechdvejte leZet pFes noc na zemi, ale uklizejte je kaZdy den do matracovniku (kv(li
vétrani).



Nad pefinaCi po pravé strané visi hudebni nastroje. Nastroje najdete také na matracovniku. Prosim,
tyto nastroje détem do ruky nepUjéujeme (kalimbu nebo zvld§té kFehkou zvonkohru Koshi). Pokud
ano, tak pFi velmi klidové Cinnosti, nebo na rannim kruhu.

Déle jsou zde dv& knihovny. Velkd knihovna urCena dosp&lym — jako didakticky materidl. D&tem
nepljGujeme. A mald, détskd knihovna — urCena détem, k prohliZeni, pop¥. &teni. Prosime i vas,
abyste to takto dodrZovali a hlidali, aby si d&ti nebrali knihy z dosp€lacké knihovny, nebo aby déti
tyto knihy nemichaly. KniZky, prosim, rovnejte s détmi kaZdy den zpdatky do knihovniCky, aby byly
vidét hfbety knih.

Na systému, kde se ukladaji matrace je spousta didaktickych pomlcek. Tyto pomtlicky slouZi na ranni
kruh, jako vzdélavaci sloZka, nebo také pro praci s pfedSkolaky, jemnou motorikou, grafomotorikou,
trénovani trpélivosti apod. Nékteré pomUlcky pljGujeme pouze konkrétnim détem, které je zvlddnou
obsluhovat, aniZ by je ztratily, &i jinak poSkodily. VyuZivejte tyto pomlcky stejnym zplsobem,
prosim!

V hornich policich je umist&na &ast potFeb k VV.

Pokud budete chtit otevFit plachtu na v8trani v druhé jurt®& — jdéte ven, po stranach jsou pFivazané
provazy ve stfibrnych oCkach, rozvaZte a oba tahnéte provaz smérem k prvni jurt&. Nasledné
pfivaZte oba konce lana alespofi k jurté (ke kovovému oCku), aby neplachtila ve vétru. PFi odpoGinku
je to docela ruSivy element.

Pokud budete chtit ud8lat prlvan, je moZné oddé&lat &ast ,sukénky” jurty tak, jako Vam to bylo
nazorné pfedvedeno na jedné ze schllzek.

Par proseb pFi pobytu v jurtach:

® Prosime vSechny malé i velké, aby se zouvali pFi vstupu do jurty. Tam, kde neni koberec to
samozi'ejmé neni nutné.

® Dbejte na to, aby déti spravné tFidily odpad, prosim. :) Mdme zde koSe na tFfidéni — kompost
(hnédy otevFeny koS§), dale plast (Zluty otevieny ko$§), papir (tmavé modry otevfeny ko$),
smésny (ko8 svétle modry, zaviraci). Dale v maringotce najdete ko§, kam se dava smésny
odpad.
DodrZujte, aby déti nelezly za ohradky, na ohradky, pFes ohradky.. a tak vlbec :)
PFed odchodem z jurt zkontrolujte, jestli je jurta uzamd&ena, déle jestli je sukynka zakryta a
jestli je zakryta kopule u druhé jurty. D&ldme tak z nékolika divod(ll — poGasi, zviFe, Elovék.

® Prosim, zkontrolujte, zda je zhasnuto v obou jurtdch a zda jsou elektrické spotFebiCe
vytaZené ze zasuvek.

4. Bezpe&nost v jurtich
Prosime v8echny vedouci o co nejméneg rizikové chovani v jurté.

PakliZe budete manipulovat s ohnm — svicky apod., dbejte na to, aby se tak délo pouze za
pFitomnosti dosp&lého. PFemySlejte nad tim, kam svicku umistujete — nedavejte ji, prosim, na
kuchyfiskou linku. Svicku umistujeme pFi b&Zném provoze pouze na stll a to v dob& obé&da, kde jsou
pFitomny dvé prlivodkyné.



PakliZe zane v jurt® hoFet — detekujete, kterd z jurt hofi — misto poZaru. Dale zaGnete nahlas volat:
HORI, DETI POJDTE ... Dle intenzity poZaru reagujete nasledovng:

-pokud se jedna o ohefl maly — uhasite pomoci ut&rky, nebo pokud se jednd o vétSi, av8ak ne pFili§
rozsahly ohefl — je moZné vyuZit poZarni deku/pFikryvku. PoZarni deka se nachdazi na levé strané
v prlichodu mezi ob&ma jurtami. Vypada jako Cervend krabiCka se dvE€ma Cernymi popruhy. Za tyto
popruhy silou zatdhnete a tim se deka vytdhne. Vy ji pak mlZete pFiloZit/hodit na poZar, ktery by se
mél pod touto prikryvkou udusit.

-pakliZe by nestaCila ani ut&rka, ani deka, vyuZijte hasici pFistroje, které jsou umistény v obou
jurtdch po levé strané u vychodu. PFistroj obsluhujte tak, jak jsme si to ukazovali na jedné ze schlzek.

-pokud hofi hodn& - je potFeba vyuZit jeden z Unikovych vychodl. Pokud je rozsahly ohefi v druhé
jurté, vyuZijte hlavnich dveFi kudniku. Nezapomefite si pFed zaCatkem turnusu urGit, ktery
z vedoucich bude ,,organizani“ jako prvni, a ktery bude koncovy , kontrolni“. Vychazi tedy jako prvni
vedouci, ktery vold a déti organizuje smé&rem ven. Druhy vedouci posila ostatni déti ven a z jurty
odchazi jako posledni. Prvni vedouci z venku volad poGet jednotlivych déti. Nezapomefite ihned po
setkani celé skupiny déti pFepoCitat a zavolat ihned linku 150 a poté kontaktovat pFedsedu spolku
Pavla Obrdlika (774 854 447), nebo Jitku PanuSovou — koordinatorku taborll (737 475 789).

PakliZe zaCne hoFet v jurt& prvni — vyuZijte druhy Unikovy vychod, ktery se nachdzi v zadni Gasti
druhé jurty. Vypada to jako kartonové okénko. NahoFfe na dfevénych tyGi je umist&n ostry niZ,
kterym se profizne kartonovy obal a dale latkové obaly jurty. Jako prvni vedouci (ten, ktery vola:
HoFi, d&ti pojdte.. vychazi prvni, ale také vykondava Fez). Druhy vedouci zlstava v jurté jako posledni.
A déle pouZijte navod, jako je uvedeno v pFedchozi situaci.

Pokud bude hoFet a bude zasaZena i elektFina — nepouZivejte k ha8eni vodu ani jiné vodni zdroje —
napF. p&novy hasici pFistroj!

Poznamka — pokud hofi a vali se kouF, je moZné vyuZit natahnuti zav€su pFedé&lujici obé jurty. Tento
zav8s nedosahuje na zem a ani nezabrani kouFi, aby se SiFil dale, ale alespon se zmirni intenzita
proudiciho koufe.

Do svého chytrého telefonu si nezapomelite pfed zafitkem turnusu nainstalovat aplikaci
ZACHRANKA, kterou na¥ staFiky tlaSitkovy telefon urSit® nema. :) Tato aplikace slouZi
k pFesnému zam&Feni pomoci Va8eho telefonu — pakliZe se s d&tmi ztratite a budete v nebezpedi,
nebo se stane n&jaké zran&ni vterénu a pro Vas (skupinu), nebo zran&ni dit& bude navrat do
zazemi nebezpe&ny.

Rada bych je$t& upozornila na - V obdobi vyskytu kli¥tat prohlédnou vedouci d&ti po ob&d& a v
pfipad€ nalezu kliStéte ho bez zbyteCného odkladu odstrani. Vedouci zapiSe nalez kliStéte do
zdravotni karty ditéte, kde zaznamend misto a datum nélezu. Tuto skuteGnost také ozndmi rodiclim
pFi vyzvedavani ditéte. TotéZ Gini pFi bodnuti hmyzem (vosa, vCela apod.) nebo jiném poranéni.
RodiGe jsou povinni informovat LMS o alergiich dit&te na bodnuti hmyzem v pFihlace. V obdobi
vyskytu kli§tat jsou rodiSe povinni zajistit bezprostfedné pFfed pFedanim ditéte aplikaci vhodného
repelentu, aby bylo riziko nalezu kliStéte minimalizovano. Vedouci po ob&dé u déti, které opusti
jurtu, aplikuji repelent, aby obnovili jeho GCinnost. Repelent naleznete v maringotce v poli€ce nad
dfezem. Je zde k dispozici také opalovaci krém.

Posledni bezpe&nosti rada — pokud budete s d&tmi putovat mimo zazemi, mlZete vyuZit reflexnich
vest. Za nepFiznivého poCasi je moZné vzit i reflexni de3tnik. Oboji naleznete v garaZi.

5. Maringotka



V maringotce naleznete pFedevSim zazemi hygienické — toaleta, dfez slouZici k umyti rukou, dale
v policovych systémech hygienické potfeby. V polici pod dfezem jsou objemné&jSi nadoby (pfed
pouZitim opldchnéte) a to z toho diivodu, Ze se ndm do zdzemi prvni jurty neve§ly. Dale barel urSeny
k venkovnimu umyvani rukou, stfibrny vandlik pod tento barel.

PouZiti toalety — pokud pouZivate toaletu v maringotce, funguje na principu kompostovacim. Tzn., Ze
po dosednuti na zdchodové prkénko se odsune spodni dekl — pozor — uvidite obsah, ktery se po
kaZdém turnuse vynese. Po vykonani potfeby (prosime o dodrZovani velké potfeby do zadni Casti
zachodu a malé potFeby do pFedni Gasti zachodu) se nesplachuje! Chlapci/muZi zachod vyuZivaji téz,
ale pokud budete vykonavat malou potFebu, sednéte si, prosim. Zachod jinak vytéka. Pokud mate na
svém turnuse déti, které se jeSt€ nedokdZi do patFiCnych Casti zachodu trefit, vyuZijte malého
separovaciho prkénka, které je povéSené za zachodem.

Do tohoto zachodu patfFi pouze toaletni papir. Pokud budete pFi uklidu pouZivat vihCené ubrousky,
vhodte je do ko3e v maringotce, prosim. Zeny, pokud budete mit menstruaci v dob& svého tabora,
hygienické potfeby vyhazujte do koSe v maringotce. PFi vykonavani malé potFeba a menstruace
z(stava v malé pFedni nddobce krev. Nalijte si do hrniGku vodu a vlijte ji do pFedni asti misy, prosim.

:)
Prosim, “proSkolte” déti o pouZivani zachodu.

Z praktickych, a hlavné bezpe&nostnich dlvodl, mame varnou konvici umisténou v maringotce mimo
dosah déti. VyuZijte, ale nepFenaSejte, prosim.

Voda v maringotce je také pitna!

Pro napu3t&ni barelu vyuZijte zelenou hadici, kterou lze pustit malou Servenou packou vpravo —
otevfete rlZovy dekl, kde je uschovén rozvod vody.
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Vhodné také pro zapojeni déti. Najdete je téZ v maringotce.

Za zrcadlem naleznete uschovany léky, které nesmi vedouci détem ze zakona poddvat — nicméné je
moZné vyuZit tyto léky pro vedouci. Je moZné vyuZit téZ k ischové penéz, nebo néCeho cenného, co
s sebou nechcete brat do lesa.

LékarniCka v maringotce — stabilni, neodnasi se do lesa. SlouZi spiSe jako doplfikova — je zde vétSi
mnoZstvi obinadel, néplasti aj. Najdete zde také bezkontaktni teplomé&r. Tuto IékarniCku naleznete
v polici po pravé stran& maringotky.

Pojistky najdete u toalety.

6. Venkovni zazemi

Venku v prostoru pfed jurtami je umist€no piskoviSt€. V maringotce je uloZena stinici plachta
piskové barvy s provazky a dv€ma karabinami pro uchyceni. Plachtu v pFipad& sluneCného pocCasi
zaveéste a pfed odchodem z jurty sbalte a uloZte v maringotce. Zav&Sovani: Na provazcich v rozich
plachty jsou uvazana oka. na sloupky orientované smérem k pddiu navléknéte oka, na sloupcich
orientovanych ke konim jsou modré provazky s oky - do t&ch zacvaknéte karabiny. Plachtu pFes
piskoviSteé také zakryjte pFed odchodem — koCky rady vyuZivaji pisku a ukryvaji nam tu své poklady.
PFes plachtu uZ to neni ono, takZe svou potFebu vykonaji jinde. :)

Za lana u piskoviSté se netahd, déti se na nich nesmi houpat apod.



Bedna s naFadim uschovava — jak nafadi, tak hraky pro déti — viz. seznam, ktery by Vam mél byt
pfedan. KliGe naleznete pov€&Sené v maringotce na hfebiku po pravé strané. Dbejte, prosim,
opatrnosti v pouZivani détského naradi! V bedné je dfevéna tyC k zajiSténi vika. Tuto tyC vloZte do
zardZky (uprostfed pfFedni strany bedny), aby viko zlstalo otevFené. PFi zamykani bedny
nezapomefite tyC vratit zpét.

Vzadu u bylinkové spiralky je nadrZ s vodou. VyuZivejte hadici k zalévani jak bylinné spirély, tak i
malého zdhonku a stroml vysazenych jako pFirodni plot, prosim. Nezapomefite zalit i vrbovy
domecek. :) Konvici dospé€lou i détské naleznete v bedné s naFadim. Prosime, aby s hadici zachazela
pouze dospéla osoba — hadice musi zlstat v této poloze, jinak vznikaji vzduchové bubliny a voda ndm
neteCe.

U lesa mame dv& ohradky. Jedna ohradka slouZi jako kompost (prava ¢ast), druha (leva Cast) vypada
podobné, ale pozor — na$ jurtnik do ni vyhazuje a zahrabava obsah z kompostovaciho zachodu. Proto
— pokud chcete pfedejit tomu, Ze nékteré déti budou chtit zkoumat obsah, nebo pFelézat pFes
zabradli — miZete je pfedem upozornit na obsah.. ony si to pak vétSinou rozmysli. :)

Venkovni oheli je moZné provadét pouze na ohniSti. Dbejte, prosim, zvySené bezpeCnosti. Po
skonCeni zalijte Zhavé zbytky dFeva, aby nebylo moZné vzniceni okolnich luk. Do ohniSt& a po
obvodovych kamenech se nechodi.

Tee-pee - pFed odchodem z taborového zazemi zadélejte vchod do tee-pee, jsou k tomu urleny
“latkové dvefe”. Rozd&lavat ohefi v tee-pee je moZné POUZE PO DOMLUVE s jurtnikem Janem.

Bazének - vyuZit mUZete maly détsky bazének, pod ktery dejte plachtu.

Venkovni hygiena — k umyti rukou je ur8en barel s vodou napu8ténou v maringotce z hadiCky. Pod
tento barel se dava nerezova miska. DEti si utiraji ruce do papirovych trhacich roliGek, pokud dojdou
a nebude ani na doplnéni — pak do ruCniku (Cisté naleznete v maringotce). Mokré utéraky vhazujte
do jednoho z modrych kybll (stejny jako na zbytky od ob&da). Papirové utérky vyhazujte denné po
skon&eni tdborového programu do smésného odpadu, pFipadné spalte. Barel dikladné& vypustte a
uklidte do maringotky.

Venkovni zachod — napravo od maringotky mame ur8ené venkovni misto, kde mohou dé&ti vykonavat
svou ,,malou” potFebu. Pro chlapeky je tam vzty&en ki, do kterého se mohou pFi €lrani trefovat.
HolGicky se mohou vy&lrat za plentou vedle. V priib&éhu dne tam vylévdme mydlovou vodu, kterd
nam nateCe do nerezové nadobky b&hem umyvani si rukou venku. Prosim, uGifite stejné tak.

Venkovni kuchyfika - v bedné na nafadi je barel do venkovni kuchyfiky s popruhem na pF¥ipevnéni.
D&tem ho plnime max. jednou denné pitnou vodou z maringotky.

KaGirek - prosim, pohlidejte, aby kaminky pFed vchodem do jurty a maringotky a okolo ohni§té nikdo
nevyhazoval a nerozna8el do travy.

7. GaraZ/sklad

Ve skladu naleznete seznam véci, které jsme objedndvali dle moZnosti grantl na jednotlivé poloZky.
V gardZi bude po jedné stran& policovy systém s prlhlednymi, plastovymi boxy. Na pFedni strané
kaZdého boxu bude Stitek, co jednotlivé krabice obsahuji.

V jurtdch a v maringotce jsou ty nejnutn&j§i véci, které vyuZivime denné. Sportovni pomlcky aj.
naleznete zde. Mimo jiné tu najdete také VV potFeby, které nevyuZivame kaZdy den.



Vracejte prosim, na plvodni misto. :)

Upozorn&ni — k lukm byly objednany klasické d&tské Sipy s hrotem — dostFel docela velky. Budte
velmi opatrni. Pokud jsou na Va8em turnuse dv& pedagoZky, nechte stfilet pouze jedno z déti.
Nejlep8i bude vyuZit otevFenou louku smérem k podiu. Pokud mate na tdbofe tFi vedouci, nechte
stFilet dvé déti (kaZdy z pedagogll obsluhuje jednoho ze st¥ilejicich d&ti) a tFeti pedagog hlida zbytek
déti. StFilejici musi vZdy stat na stejné Urovni v roving! Stfilime stejnym smérem a vZdy Cekdame, aZ
maji ob€ déti dostFileno a pak se jde spoleCné pro Sipy.

NESTRILET PARABOLOU - TJ. DO VZDUCHU! KAZDY Z VEDOUCICH VYUZITi LUKO BERE NA VLASTNI
ZODPOVEDNOST, DBEJTE ZVYSENE OPATRNOSTI.

8. KaZdodenni uklid

KaZdy den po skonGeni tdborového programu prosim, provedte nasledujici uklid:

V jurtach:

-porovname kroksiky

-zameteme dfevénou plochu, dle potFeby vymeteme plastova platiCka na boty
-setfeme stoly

-umyjeme nadobi a utFené ho vratime do dvoukFidlé skFifiky (mUZete samozFejmé provadét v jinou
Cast dne)

-zkontrolujeme, zda-li jsou ob& kopule zavFené a zda-li je zavFfena sukynka v druhé jurté (vétrani)

-zkontroluji obsah hn&dého koSe ur8eného k vyhozeni zbylych potravin na kompost — pokud v ko8i
néco je, vyhodim na kompost do pravé ohradky

-vytahnout el. spotFebiCe ze zasuvek

-nenechdvejte v jurtach ani v maringotce Zadné zbytky potravin a otevi'ené potraviny (kvili my8§im)

V maringotce/venku:

-vyGistime zachod pomoci Gisticich ubrouskld savo (doporuGujeme nasadit si hygienické rukavice
jednorazové) — oboji naleznete ve vrchni polici v maringotce. Zachodové prkénko je potFeba setFit
jak z vrchni strany tak ze spodni strany. Dale utFit vysouvaci modry vyklopny systém v zachodg a bily
obsah zachodu — tj. pFedni misa a bild mista vzachod&. Nezapomefite utFit separatni prkénko,
prosim. :) Rukavice i savové ubrousky vhodte do koSe v maringotce.

-vytahnout rychlovarnou konvici ze zasuvky

-barel kaZdy den pouze vylijeme — n&kam ke stromeCku, prosim. Mydlovou vodu b&hem dne
z nerezové misky vylivejte na venkovni zachody, nebo do dfezu v maringotce. Obratte ho do nerez.
misky, aby voda mohla vytéct. Vr8ek v jurté umyjte, nechte vytéct.

-bednu naplnit d&tskym naFadim a uzamknout celé zazemi. Zbytky od jidla v plastovém modrém
kybliku odneste, prosim, do druhého domu (takovy velky rohovy, hned vedle lesa), pfed domem je
hnédy kyblik s vikem, kam zavFete kyblik a majitelé slepiCek ndm umyty kyblik dopoledne donesou
Zpét.



9. Zav8relny uklid a pFebrani si zazemi od vedouciho tabora

Uklid bude totoZny, jako ten kaZdodenni, ale navic prosime o:

-zameteni jak jurty, tak maringotky

-vymeteni platiek na boty, na kroksiky, Satnu
-vysat koberec v prvni jurté

-vyklepat rohoZku a koberec v 8atné

-vysvléct povleCeni po svém turnuse, pFidat popF. ruCniky, které jste vyuZili, nebo utérky do jedné
taSky a pFedat prebirajicimu €lenu spolku

-zkontrolovat, zda se vratilo povleGeni, které jste popF. pFedali nékterému z rodiéll na vyprani
-vyprazdnit krabice na obleCeni a pofadaCe na vykresy (vysypat z nich nedistoty)

-dohlédnout na rozebréni veSkerych svr8kl a véci, které si na konkrétni turnus déti pFinesou
(nezapomenout na rozdani vykres(, &i vyrobki)

-vynést kompostovaci ko$
-kontrola, zda jsou uklizené véci v bedné na naradi a hrnce ve venkovni kuchyfice

-v8e uvést do poCateCniho stavu a pofadku :)

V pFilohach Vam vyfotime jednotlivé Supliky, abyste v&déli pro pFfesnost, kde co najit, ale také, jak to
uvést do plivodniho stavu.

Uklizené zazemi se pFedd nékterému ze Elenl spolku, ktery zkontroluje v posledni den tdbora obsah
jurt, maringotky, ale i gardZe. Prosim o dlikladné pFebrani a zkontrolovani, zdali néco nechybi, €i neni
néco zniCené.

Zkontroluje dale telefon, jestli neni vybity. Pokud ano, umisti ho do nabijeCky. KliCe.

Prosim Clena spolku, aby vynesl odpadky (i tFizené) a vzal si na vyprani taSku s ruCniky, ut€rkami i
povleCenim.

Pokud se Vam b&hem turnusu néco rozbije, prosim, tuto informaci pFedejte (dle zdvaZnosti) na konci
turnusu pFebirajici osob& v zazemi a domluvime se, jestli stejnou v€c opatFite po své vlastni ose,
nebo ndm date penize i s poStovnym, abychom novou véc obstarali my. D&kujeme za pochopeni! :)

At se Vam u nas libi!

Tym Sedmikrasek






