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Co v tomto dokumentu muizete najit?

’

1)UVOD

2)RYTMUS DNE

3)PRAVIDLA V LESE | V JURTACH

4)PRILOHY - SEZNAM VYTVARNYCH POTREB DOSTUPNYCH V JURTE
SEZNAM HER A HRAGEK DOSTUPNYCH V JURTE
SEZNAM VECI, KTERE NAKUPUJEME Z DOTACI

1)UVOD:
Mili vedouci,

zpracovali jsme pro Vas par uziteCnych tipu, jaké se nam po dlouholeté praxi s détmi v tomto
prostiedi osvédcily.

2)RYTMUS DNE - denni program:

07:30 - 08:45 - pfichod déti do Skolky, volna hra

08:45 - 09:00 - pfiprava na ranni kruh

09:00 - 9:30 - ranni kruh (pfivitani a naladéni se)

9:30 - 11:30 - pobyt v lese, dopoledni svacina

11:30 - 12:00 - navrat k jurté, umyvani, pfiprava na pohadku a obéd
12:00 - 12:15 - pfedobédova pohadka

12:30 - 13:00 - obéd, uklid po obédé, pfiprava na odpocinek
13:00 - 14:30 - odpocinek

14:30 - 15:00 - odpoledni svacina

15:00 - 16:00 - odpoledni program

16:00 — 16:45 - vyzvedavani déti

17:00 konec provozu LMS

VySe uvedeny rytmus je upraven do provozni doby letnich tabord a je pouze orientaéni.
Jediné body, které by mély byt dodrzeny jsou - zatatek a konec oteviraci doby. Hodina
obéda by méla byt pfiblizné dodrZena, aby déti netrpély hlady. Je tfeba myslet na ohfev a
vydej obédu (cca 12:30) i uklid po ném, v€etné myti nadobi. Zchlazené obédy budou do
Skolky pfivazeny v izolacnim boxu v cca 10:00 a ulozeny do maringotky.

Poznamka: pokud budete chtit tvofit s vétdinou déti (nap¥. spole¢ny vytvor), je dobré udélat
to jako ranni €innost. Odpoledne uz se chce tvofit pouze €asti déti. ;) A dale se nam vyplatilo
stfidat dynamickou &innost s relaxaéni/klidovou.



3)PRAVIDLA V LESE | V JURTACH:

Pfi pobytu v lese i v prostorach skolky se nam osvédc¢ila nasledujici pravidla:

e Srdiékové pravidlo - POMAHAME SI A NEUBLIZUJEME S| — ve $kolce jsme
vSichni kamaradi, snazime se vzajemné si pomahat (s oblékanim a vysvlékanim,
uklizenim hracéek), hlavné starSi déti mladSim détem. Kdyz nas nékdo nazlobi,
nebouchame ho, ale feSime neshody slovy (napf. "Mné se to nelibi, mné to vadi").
Hra je dobra jenom tehdy, kdyZ s ni souhlasime oba a kdyz je férova (nesmi byt
presila vic na jednoho,neskrabeme, nekouseme, nebouchame se).

e Klackové pravidlo - KLACEK , SE KTERYM SI HRAJI, JE STEJNE VELKY JAKO
JA, NEBO MENSI A MiRI K ZEMI. Vzdy vim, kde je jeho konec a kde jeho zadatek.

e Jurtickové pravidlo - V JURTE NEBEHAME A NEKRICIME, NIC NENICIME
A UKLIiZIME PO SOBE. Pokud chceme bé&hat a kficet, domluvime se s pravodkyni,
jestli mGzeme jit ven. V pribéhu dne a pfed odchodem ze Skolky po sobé uklidime
hracky, pastelky, nizky, papiry a své backorky.

e Skupinkové pravidlo - V LESE SE DRZIME JAKO SKUPINA POHROMADE
A CEKAME NA SEBE NA STANOVISTICH. Domluvena stanovisté jsou "choros",
"totem", "raketa", "mala vyhlidka", pfipadné dalsi, ktera sdéli privodkyné (rozcesti
pé&sinek, hranice lesa, ...). PRI HRE V LESE SE POHYBUJEME JENOM TAK

DALEKO, KDE VIDIME A SLYSIME PRUVODKYNE.

e Lesni/stromeékové/kytickové pravidlo - V LESE NEJIME ZADNE PLODY,
ROSTLINY ANI JEJICH CASTI BEZ VEDOMi PRUVODKYNE, NENICIME LES —
STROMY, KVETINY A VSE ZIVE, CO V NEM JE.

e Flétniékové pravidlo - FLETNA NAS VOLA K SOBE, JDEME VZDY ZA JEJIM
ZVUKEM. Pisnic¢ka na flétnu nas svolava k odchodu do lesa, nebo vola na zatoulané
déti, aby se co nejrychleji vratily ke zbytku skupiny.

e Kruhové pravidlo - KDYZ PROBIHA SPOLECNY PROGRAM, NERUSIME -
ranniho kruhu, poslouchani pohadky a odpo€inku na vlastni matraci po obédé se
uc¢astnime vSichni. Daldimi spoleCnymi &innostmi je dopoledni pohadka, tvofiva
dilnicka, uc€eni se novym vécem. Téchto aktivit se Ucastnit nemusim, ale nerusim
pfitom ostatni.

e Pravidlo jména - KDYZ NA ME PRUVODKYNE VOLA JMENEM, VZDY Ji
ODPOVIM.



4) SEZNAM VYTVARNYCH POTREB DOSTUPNYCH V JURTE
SEZNAM HER A HRACEK DOSTUPNYCH V JURTE
SEZNAM VECIi, KTERE NAKUPUJEME Z DOTACI

Nejvice Vas asi bude zajimat seznam vytvarnych potfeb, her a hracek, které u nas v jurtach
najdete. Dale jsme pro Vas pfipravili seznam véci, které budou k dispozici z dotaci.
Ty najdete na nasledujicich stranach v jednotlivych tabulkach.

Co se ty€e nakupu jinych vytvarnych potfeb, nez které jsou uvedeny v nasledujicich
seznamech, napiste nam o né na e-mail panusova@seznam.cz s hazvem svého turnusu a
odkazy, jak ma Vami vybrané zbozi vypadat + pocet kusl. Na kazdy z turnusl je mozné
vyCerpat maximalné 1 000,- K& Prosim, dbejte na to, co opravdu potfebujete, a na
ekonomiku Skolky. Vami vybrané zboZi bude pfipraveno na Vas turnus. Zbytky téchto potreb
nalezi Sedmikrasku pro dalSi turnusy i mimo velké prazdniny.

Chtéli jsme Vas poprosit, abyste po skonéeni svého turnusu zkontrolovali stav
vytvarnych potieb a zaskrtali nam v tabulce, jestli jste nékterou z polozek
vypotiebovali, nebo jiz dochazi, abychom stihli do dalSiho turnusu koupit nové. Tato
tabulka bude pfipravena na stole spolu se Seznamem s kontakty na rodi¢e. Tento
seznam v papirové podobé i s dochazkou déti bude prvni den pfipraven na stole \'
jurté. Jedna se o dlvérné informace, jednejte tedy v souladu s GDPR a tento seznam
nenechavejte volné v jurté (na nasténce, na stole apod.), ale zavrete si ho do jednoho
z Suplikti s dokumenty. Paklize budete chtit ziistat v kontakt s nékterym ze zakonnych
zastupcl, reknéte si o ¢islo soukromou cestou. Dékujeme za pochopeni. :)

Tym Sedmikrasek
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